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Kansen pakken in het sociaal 
domein: samen doen!
Door Bart Mouter & Winand Willigers

SPORTFONDSEN GEEFT ENERGIE



Wat gaan we doen?

Interactief kansen pakken met elkaar

1. Intro sociaal domein (Winand)

2. Voorleggen van sociaal domein stellingen (Bart)

3. Positioneer jezelf bij: Eens of Oneens of Twijfel (groep)

4. Dialoog aangaan (Bart/Winand en groep)

5. Stellingen omzetten in kansen (Winand)



Intro sociaal domein

- Bieden van laagdrempelige ondersteuning aan 

kwetsbare inwoners

- Ontwikkelen van programma’s op gebied van 

arbeidsintegratie of re-integratie

- Stimulering vrijwilligersinitiatieven 

“Alle inspanningen die gemeenten en organisaties verrichten die te maken 
hebben met de ondersteuning van gasten met een barrière of hulpvraag 
om fysiek, sociaal en mentaal gezond te blijven”.

Financiële 
middelen 

sociaal 
domein NL:     
> 35 miljard 



De Brede SPUK-regeling

Lokaal Sportakkoord € 101.418,00

Brede Regeling Combinatiefunctionaris € 698.223,00

Terugdringen Gezondheidsachterstanden € 156.027,00

Kansrijke Start € 117.021,00

Haarlemmermeer | 2023 – 2024 – 2025 – 2026

Mentale Gezondheid € 54.610,00

Aanpak Overgewicht en Obesitas € 136.524,00

Valpreventie € 401.770,00

Leefomgeving € 78.014,00

Opgroeien in een kansrijke omgeving € 19.503,00

Versterken sociale basis € 284.750,00

Mantelzorg € 78.014,00

Een tegen eenzaamheid € 78.014,00

Welzijn op recept € 42.908,00

Versterken kennis- en adviesfunctie GGD € 19.503,00

Coördinatie Kosten Regionale Aanpak 
Preventie

€ 69.432,00

TOTAAL

€ 2.335.731,00
2025

De Brede SPUK-regeling is voor alle gemeenten beschikbaar gesteld 
voor sport en bewegen, gezondheidsbevordering, cultuurparticipatie 
en de sociale basis. De stip op de horizon is een gezonde generatie 
in 2040!



Stelling 1

Personeelsproblemen vormen een uitdaging bij het uitvoeren van 
activiteiten in het sociaal domein



Praktijkvoorbeeld 1: Hartcheckpunt



Stelling 2

Over vijf jaar is maatschappelijk ondernemen een vereiste om 
aantrekkelijk te blijven als exploitant



Praktijkvoorbeeld 2: Stichting SWEM BV



Stelling 3

Sociaal domein activiteiten hoeven niet altijd financieel rendement te 
hebben



Praktijkvoorbeeld 3: Project Sportdorp Eijsden



Stelling 4

Investeren in het sociaal domein kost veel tijd



Praktijkvoorbeeld 4: Financiële middelen benutten 



Stelling 5

Zonder subsidie van de gemeente kan ik niks voor het sociaal domein 
betekenen



Praktijkvoorbeeld 5: Sociaal Vitaal



Stelling 6 

Sociaal domein activiteit kan meer opleveren dan een commerciële 
activiteit



Praktijkvoorbeeld 6: Project valpreventie 



Stelling 7 

Activiteiten uitvoeren in het sociaal domein is een primair een 
verantwoordelijkheid van de gemeente en sociale partners



Optimaliseren
exploitatie

Verenigings-
ondersteuning

partner mbvo 
droog/nat 

Partner
Activiteiten 

sociaal domein

Partner gezond 
en aangepast 

sporten

Praktijkvoorbeeld 7: ‘Spin in het web’



Op een sociaal en vitaal Nederland!

Vragen?

Bart Mouter: b.mouter@sportfondsen.nl; 06 835 297 33

Winand Willigers: w.willigers@home.nl; 06 513 804 81

mailto:b.mouter@sportfondsen.nl
mailto:w.willigers@home.nl
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