
Maandag
08:30 – 11:30 uur  Privé zwemles
12:00 – 13:00 uur  Banenzwemmen
13:00 – 15:00 uur  Vrijzwemmen
15:45 – 18:45 uur  Zwemles
19:00 – 20:00 uur  Banenzwemmen

Dinsdag
07:00 – 08:30 uur Banenzwemmen
08:30 – 11:30 uur  Privé zwemles
12:00 – 13:30 uur  Vrijzwemmen
13:30 – 15:00 uur  Seniorenzwemmen
15:45 – 18:45 uur  Zwemles
19:00 – 19:30 uur  Volwassen zwemles
19:30 – 20:30 uur  Banenzwemmen
20:30 – 21:15 uur  Aquafi tness
21:15 – 22:15 uur  Banenzwemmen

Woensdag
08:30 – 11:30 uur  Privé zwemles
12:00 – 13:00 uur  Seniorenzwemmen
13:00 – 18:45 uur  Zwemles
19:00 - 20:00 uur Banenzwemmen

Donderdag
07:00 – 08:30 uur Banenzwemmen
08:30 – 11:30 uur  Privé zwemles
12:00 – 13:00 uur  Banenzwemmen
13:00 – 15:00 uur  Vrijzwemmen
15:45 – 18:00 uur  Zwemles
18:00 – 19:30 uur  Banenzwemmen
19:30 – 20:15 uur  Aquafi tness

Vrijdag
09:00 – 9:30 uur  Volwassen zwemles
09:30 – 11:00 uur  Seniorenzwemmen
11:00 – 12:00 uur  Zwemmen met reuma
12:00 – 15:00 uur  Privé zwemles
15:45 – 19:30 uur  Zwemles

Zomerrooster 2026 
van 20 juli t/m 30 augustus

Zaterdag
08:00 – 11:45 uur  Zwemles

Zondag
09:00 – 10:00 uur Banenzwemmen
10:00 – 13:00 uur  Vrijzwemmen

Wil je meer weten? zevenkampsering.sportfondsen.nl

Zwemmen is voor iedereen. Samen
zorgen we ervoor dat zwemmen veilig 
en gezellig is. Bekijk onze toegangs-
voorwaarden op onze website.


