Sportcentrum s
Pica Mare_

- ~ACTIVITEITEN / ROOSTER

Week 28

Zomervakantie 2025

Rooster van 7 juli t/m 17 augustus 2025

Let op !! Geen zwemlessen in de zomervakantie !!

Maandag 7 juli

09.00 - 12.00
19.00 - 20.00
20.00 - 21.30

Aquavitaal 50+
Aguafitness/trimmen
Banenzwemmen

Dinsdag 8 juli

08.45 - 09.30
09.00 - 11.15
09.45 - 10.30
10.30-12.00
18.30 - 19.15
19.15 - 20.00

Aqua robics
Baby/peuterzwemmen
Agua joggen
Banenzwemmen

Aqua robics

Aqua trimmen

Woensdag 9 juli

07.00 - 08.30
09.00 - 09.45
09.45-11.15
11.30-12.15
20.00 - 21.30

Banenzwemmen
Aqua robics
Aquavitaal 50+
Aqua robics
Banenzwemmen

Donderdag 10 juli gesloten!

Vrijdag 1 juli

08.45 - 09.30
09.30-10.30
09.30-10.30
10.30-12.00
12.00 - 13.00

Aqua robics
Aqua fit

Aqua therapie
Banenzwemmen
Aqua therapie

Zaterdag 12 juli

08.45 - 10.30

Baby/peuterzwemmen

Zondag 13 juli

10.00 - 13.30

Week 29

Familiezwemmen

Maandag 14 juli

09.00 - 12.00
13.30-16.30

Aquavitaal 50+
Familiezwemmen

Dinsdag 15 juli

08.45 - 09.30
09.00 - 11.15
09.45 -10.30
10.30-12.00

Aqua robics
Baby/peuterzwemmen
Agqua joggen
Banenzwemmen

Woensdag 16 juli

07.00 - 08.30
09.00 - 09.45
09.45-11.15
11.30-12.15
13.30-16.30

Banenzwemmen
Aqua robics
Aquavitaal 50+
Aqua robics
Familiezwemmen

Donderdag 17 juli

09.00 - 11.15
09.00 - 12.00

Baby/peuterzwemmen
Banenzwemmen

Week 31 en 32

Maandag t/m vrijdag
09.00-12.00 Banenzwemmen
Dinsdag en donderdag

09.00-11.15 Baby/peuterzwemmen

Zaterdag gesloten

Zondag gesloten

Week 33

Maandag 11 augustus

09.00 - 12.00
13.30-16.30

Aquavitaal 50+
Familiezwemmen

Dinsdag 12 augustus

Vrijdag 18 juli
09.00 - 12.00
13.30 - 16.30

Banenzwemmen
Familiezwemmen

Zaterdag 19 juli gesloten

Zondag 20 juli

10.00-13.30 Familiezwemmen

Week 30

Maandag t/m vrijdag

09.00-12.00 Banenzwemmen

Maandag, woensdag en vrijdac

13.30-16.30 Familiezwemmen

Dinsdag en donderdag

09.00-11.15 Baby/peuterzwemmen

Zaterdag gesloten

Zondag

10.00-13.30 Familiezwemmen

08.45 - 09.30
09.00 - 11.15
09.45 - 10.30
10.30-12.00

Aqua robics
Baby/peuterzwemmen
Agua joggen
Banenzwemmen

woensdag 13 avgustus

07.00 - 08.30
09.00 - 09.45
09.45 - 11.15

Banenzwemmen
Aqua robics
Aquavitaal 50+

Donderdag 14 augustus

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
11.00-12.00

Aqua trimmen
Aqua fit
Banenzwemmen

Vrijdag 1S avgustus

08.45 -09.30
09.30-10.30
10.30-12.00
13.30 - 16.30

Aqua robics

Aqua fit
Banenzwemmen
Familiezwemmen

Zaterdag gesloten

Zondag 17 avgustus

10.00 - 13.30

Familiezwemmen

Vanaf maandag 18 augustus 2025 hebben we weer ons vertrouwde rooster




