
GOED GEREGELD 
BIJ SPORTFONDSEN 

Sportfondsen huisregels



ALGEMEEN	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › worden geacht zich aan deze huisregels te houden.
 › worden geacht zich aan de openingstijden van de accommodatie te houden.
 › volgen de aanwijzingen van het Sportfondsen-personeel onmiddellijk en volledig op.
 › geven binnen de accommodatie geen cursus, training, onderwijs of advies tegen betaling, 

tenzij hiervoor vooraf schriftelijke toestemming van Sportfondsen.
 › gebruiken de accommodatie zonder hinder voor anderen te veroorzaken. 

TOEGANG	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › tonen het toegangsbewijs, dat strikt persoonlijk is, op verzoek van het Sportfondsen-per-
soneel.  Bij misbruik wordt het toegangsbewijs ingenomen zonder recht op restitutie en kan 
toegang tot de accommodatie worden ontzegd.
 › kunnen op grond van de wettelijke identificatieplicht worden gevraagd een geldig identi-

teitsbewijs te tonen. 
 › betreden de sportruimten alleen in sportkleding. De gedragen kleding is representatief voor 

waar het voor gebruikt wordt.
 › nemen geen huisdieren mee naar de accommodatie of het buitenzwembad. Voor een hulp-

hond kan in overleg met de accommodatie speciale afspraken worden gemaakt. 

KLUISJES EN KLEEDRUIMTEN	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › bergen hun kleding op in de daarvoor bestemde kluisjes bij de kleedruimten dan wel in de 
kleedruimten (op de daarvoor bestemde haken). Bij geopend buitenzwembad kan kleding 
mee naar ligweide worden genomen.  
 › laten waardevolle goederen thuis. Goederen kunnen niet bij Sportfondsen of aan personeel 

van Sportfondsen in bewaring worden gegeven.
 › zijn ervan op de hoogte dat Sportfondsen-personeel bevoegd is om onbeheerde kleding en/

of andere spullen na sluitingstijd uit de kluisjes en/of kleedruimten en/of elders in de accom-
modatie weg te halen.
 › nemen hun kinderen mee naar de kleedruimte die hoort bij het geslacht van de ouder of 

verzorger.
 › dragen om hygiënische redenen geen (buiten-)schoenen verder dan de kleedruimten. 

Badslippers zijn wel toegestaan, alsmede sportschoenen die alleen indoor worden gebruikt.  
 › gebruiken uitsluitend zeep en/of shampoo in de doucheruimte(n). 
 › zijn om hygiënische redenen verplicht om een handdoek te gebruiken in bepaalde omstan-

digheden, zoals in de saunacabine en in de fitnessruimte.

GEBRUIK VAN DE SPORTHAL 	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › gebruiken de materialen van de accommodatie uitsluitend waar ze voor bedoeld zijn en 
laten alles na gebruik netjes en schoon achter.
 › doen geen warming-up en gebruiken geen ballen in gangen of kleedruimten.
 › gebruiken geen hars, magnesium, krijt of soortgelijke stoffen, behalve onder specifieke 

voorwaarden en uitdrukkelijke schriftelijke toestemming van Sportfondsen. 
 

GEBRUIK VAN DE IJSBAAN	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › �het dragen van handschoenen en een helm wordt dringend geadviseerd;
 › betreden het ijs uitsluitend met schaatsen of, bij bepaalde sporten zoals curling, met gepast 

schoeisel;
 › schaatsen linksom (tegen de richting van de klok in). Het is ten strengste verboden in tegen-

gestelde richting te schaatsen;
 › gebruiken op de 400-meterijsbaan, indien zij hardrijder of stayer zijn, de binnenbaan; lang-

zame schaatsers houden de buitenzijde aan;
 › gebruiken tijdens het recreatief schaatsen geen stick en/of puck;
 › betreden het binnenterrein (grasveld) van de buitenijsbaan niet en zitten niet op de baanbe-

scherming;
 › schaatsen niet op noren in de ijshal, behoudens speciaal daarvoor vrijgestelde uren of 

tijdens schaatslessen op daarvoor gereserveerde uren door schaatsverenigingen;
 › hebben recht op goed ijs. Dit wordt beoordeeld door de specialisten van Sportfondsent.  



Er kunnen daarom dweilpauzes extra worden ingelast of overgeslagen;
 › verlaten het ijs wanneer, gezien de conditie van het ijs, tussentijds gedweild moet worden en 

volgen daarbij de aanwijzingen van Sportfondsen op;
 › laten in verband met het risico op blessures geen papier of andere voorwerpen op het ijs 

achter;
 › maken uitsluitend in overleg gebruik van de bochtbescherming die de accommodatie ter 

beschikking heeft. De ijsbaan wordt normaal gesproken zonder bochtbescherming aangebo-
den;
 › nemen geen etenswaren en/of drank mee het ijs op.

GEBRUIK VAN DE FITNESS	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › gebruiken een schone handdoek op elk toestel of matje.
 › mobiele telefoons zijn toegestaan maar niet om mee te bellen of foto’s te maken.
 › dragen schone en droge sportschoenen die niet afgeven.
 › dragen gepaste kleding: sporten met  ontbloot bovenlichaam is niet toegestaan.
 › maken toestellen na gebruik schoon met de beschikbare middelen.
 › leggen gewichten, halterschijven en materialen na gebruik terug op de juiste plaats.
 › blokkeren geen toestellen tijdens rustmomenten en delen toestellen indien nodig met 

andere bezoekers.

GEBRUIK VAN DE ZWEMBADEN	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › douchen vóór gebruik van het zwembad in de daarvoor aangewezen doucheruimte(n).
 › betreden het zwembad alleen in zwemkleding. 
 › mogen alleen in het zwembad duiken vanaf 1,40 meter waterdiepte. 
 › hardlopen of rennen niet uit veiligheidsoverwegingen. 
 › tot en met 7 jaar hebben alleen toegang tot het zwembad onder verantwoording en begelei-

ding van een meezwemmende ouder of verzorger met een minimumleeftijd van 18 jaar. 
 › die niet of onvoldoende kunnen zwemmen, zijn in alle baden verplicht zwemvleugels of een 

Swimsuit te dragen, die voldoen aan de NEN-EN 13138-1 veiligheidsnorm. Andere drijfmidde-
len zijn ook toegestaan, mits deze voldoen aan bovengenoemde norm. 
 › die niet of onvoldoende kunnen zwemmen, mogen alleen in die gedeelten van het zwembad 

komen waar hij/zij kunnen staan met het hoofd en schouders volledig boven water en niet in 
de diepere gedeelten van het zwembad, tenzij er een volwassene die de zwemkunst machtig 
is in directe nabijheid is en er voldoende drijfmiddelen worden gedragen.
 › maken alleen gebruik van de glijbanen en wildwaterbaan als de waterstroom in werking is. 

Het staan, springen, lopen en meevoeren van voorwerpen op de glijbanen en wildwaterbaan, 
is uit veiligheidsoverwegingen absoluut niet toegestaan. Sportfondsen is niet aansprakelijk 
voor eventuele schade aan badkleding als gevolg van het gebruik van de glijbanen. 
 › nemen zelf geen drijfmiddelen zoals luchtbedden, bootjes, harde ballen en tennisballen mee 

in het zwembad.
 › dienen er rekening mee te houden dat Sportfondsen gerechtigd is om het buitenzwembad, 

naar oordeel van Sportfondsen, bij slechte weersomstandigheden (zoals onweer) te sluiten 
c.q. gesloten te houden. 

GEBRUIK VAN KEGEL/BOWLING BANEN	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › komen niet met gewone schoenen op de banen.
 › nuttigen geen drank en etenswaar op de banen.
 › wachten bij de balteruggave tot bal geheel uit de machine is.
 › wachten met gooien van de bal tot de baan gereed is.
 › begeven zich tijdens het gooien door iemand anders niet bij de baan en houden gepaste 

afstand.

GEBRUIK VAN SAUNA-, STOOM OF INFRAROOD CABINE	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › zijn verplicht een schone handdoek te gebruiken in de saunacabine en leggen deze altijd 
onder het lichaam. 
 › dragen in de saunacabine geen kleding of badschoenen, wel is dragen zwemkleding; ver-

plicht indien de voorzieningen direct aan een zwembassin is gelegen
 ›  douchen vóór het betreden van de cabines. 



 ›  zijn minimaal 16 jaar oud om de sauna te betreden. Kinderen tussen 12 en 16 jaar zijn alleen 
toegestaan onder begeleiding van een ouder of verzorger van 18 jaar of ouder. Kinderen onder 
de 12 jaar zijn niet toegestaan. 
 › onthouden zich van gedrag dat andere bezoekers kan storen, zoals hard praten, het gebruik 

van mobiele telefoons of het meenemen van etenswaren en dranken in de cabines. 
 › brengen geen glazen of breekbare voorwerpen mee in de cabines. 
 › raadplegen bij twijfel over gezondheidsrisico’s vooraf een arts. Sportfondsen adviseert 

personen met hart- en vaatziekten, zwangere vrouwen en personen met een lage bloeddruk 
extra voorzichtig te zijn. 
 › verlaten de ruimtes onmiddellijk bij onwel bevinden en melden dit bij het personeel.

GEBRUIK VAN KIDSPLAZA	
BEZOEKERS VAN KIDSPLAZA:

 › �mogen alleen komen spelen onder toezicht en begeleiding van een ouder of verzorger met 
een leeftijd van 18 jaar of ouder.

 › gebruiken de speeltoestellen niet als zij 13 jaar of ouder zijn. 
 › weten dat de peuterzone is bestemd voor kinderen tot en met 4 jaar.
 › volgen de aangegeven instructies/regels op die behoren bij de diverse speeltoestellen.
 › dragen te allen tijde sokken wanneer zij de speeltoestellen betreden. 
 › dragen geen schmink wanneer zij de speeltoestellen betreden. 
 › verwijderen scherpe voorwerpen van kleding en verwijderen sieraden van spelende kinderen.
 › gebruiken de glijbaan zittend en alleen. 
 › gaan niet met meer dan 1 persoon tegelijk op de trampoline(s)
 › nuttigen etenswaren en dranken alleen aan de daarvoor bestemde tafels in het horeca 

gedeelte. 
 › krijgen geen alcoholische dranken geserveerd wanneer zij jonger dan 18 jaar zijn.
 › houden openbare ruimten schoon en melden eventuele gebreken.
 › deponeren zelf hun afval in de daarvoor bestemde afvalbakken.
 › melden een sanitair ongelukje bij het personeel. 

ETEN, DRINKEN EN ROKEN	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › nemen geen glaswerk, koelboxen, mee naar de accommodatie. Bij de accommodatie zijn 
diverse consumpties en snacks te verkrijgen.
 › kunnen in geval van twijfel onderworpen worden aan een tassencontrole. Indien geen mede-

werking wordt verleend zal er geen toegang tot de accommodatie worden verkregen c.q. zal 
de accommodatie moeten worden verlaten.
 › nemen geen glaswerk of breekbare materialen mee buiten het horecagedeelte.
 › roken niet in de accommodaties. Dit geldt ook voor de waterpijp en E-sigaret. Roken is 

slechts toegestaan wanneer dit specifiek is aangegeven.

VEILIGHEID	
BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › houden zich verre van ongewenste intimiteiten.
 › openen nooduitgangen uitsluitend in geval van nood. Misbruik van nooduitgangen en brand-

melders wordt bestraft; de kosten van de gealarmeerde hulpdiensten worden verhaald op de 
dader.
 › spreken het Sportfondsen-personeel aan in geval van calamiteiten. Op diverse plaatsen bin-

nen de accommodatie zijn verbandtrommels aanwezig. 
 › die een ziekte of handicap hebben waarvoor extra toezicht of begeleiding nodig is, zijn ver-

plicht dit vooraf te melden aan het Sportfondsen-personeel dat belast is met het houden van 
toezicht/begeleiding. 
 › zijn zich ervan bewust dat er gebruik gemaakt wordt van camera’s om op meerdere plekken 

toezicht te houden. Bij incidenten kunnen deze als ondersteunend materiaal worden gebruikt 
en aan politie en justitie worden  overgedragen. 
 › weten dat foto- en/of videoapparatuur, waarmee uitsluitend eigen bekenden mogen worden 

vastgelegd, alleen met instemming van Sportfondsen-personeel gebruikt mag worden. Bij 
onrechtmatig gebruik kan foto- of videoapparatuur tijdelijk worden ingenomen door het Sport-
fondsen-personeel.
 › zijn zich ervan bewust dat Sportfondsen persoonsgegevens verwerkt conform de Algemene 

Verordening Gegevensbescherming (AVG). De privacyverklaring van Sportfondsen is beschik-
baar via de website en op verzoek verkrijgbaar bij de receptie.
 › nemen geen gevaarlijke voorwerpen, wapens of drugs mee naar de accommodatie.



 › zijn zich ervan bewust dat bij te grote drukte in de accommodatie Sportfondsen gerechtigd is 
het aantal bezoekers te beperken. Sportfondsen behoudt zich het recht voor om de openings-
tijden te wijzigen en/of de accommodatie geheel of gedeeltelijk te sluiten. 
 › waarschuwen onmiddellijk het personeel of slaan de dichtstbijzijnde handbrandmelder in bij 

constatering van rook of brand. Bij de receptie van de accommodatie ligt een bedrijfsnoodplan.

TOEGANG ZAL ONTZEGD WORDEN, C.Q. VERBLIJF BEËINDIGD WORDEN	
WANNEER DE BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN:

 › de instructies/aanwijzingen van het Sportfondsen-personeel niet opvolgen.
 › een gevaar vormen voor de volksgezondheid, zulks ter beoordeling van Sportfondsen.
 › onder kennelijke invloed van alcohol en/of drugs verkeren.
 › blijk geven van strafbaar, gevaarlijk, grensoverschrijdend, hinderlijk en/of onhygiënisch 

gedrag. 

AANSPRAKELIJKHEID	
VOOR DE BEZOEKERS VAN SPORTFONDSEN GELDT DAT: 

 › het bezoek aan de Sportfondsen-accommodatie geheel voor eigen risico is.
 › Sportfondsen niet aansprakelijk is voor verlies, diefstal of beschadiging van eigendommen 

van bezoekers, tenzij sprake is van opzet of grove nalatigheid van Sportfondsen.
 › ze aansprakelijk worden gesteld als ze schade toebrengen aan eigendommen van Sport-

fondsen. 
In alle gevallen waarin deze huisregels niet voorzien, beslist het (hoger) management.
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